Stadttell LG

StadtteilLaden im Kirchsteigfeld e.V.

Anni-von-Gottberg-Str. 14, 14480 Potsdam
Telefon: 03316261505 - E-Mail: info@stadtteilladen.de - www.stadtteilladen.de
Ansprechpartnerinnen: Stefanie Kelz und Susann Hiahnel

Beratung * Unterstiitzung * Smartphone-Sprechstunde
Bei Fragen und Unterstiitzungsbedarf vereinbaren wir gerne einen persénlichen Termin.
Wir beraten auch auf Englisch, Arabisch und Russisch: info@stadtteilladen.de | 0331 6261 505

Bei Fragen zu Wohngeld und Grundsicherung sowie im Rahmen der Integration unterstiitzt Sie
Isabell Gopfrich: isabell.goepfrich@stadtteilladen.de | 01522 741 9496

Fir die Smartphone-Sprechstunde vereinbaren Sie bitte einen Termin mit Felix Starkowskl
felix. starkowskl@stadttelIladen de | 03316261505

Flohfest — Spielfest und Kinder-Flohmarkt
Am Sonntag, den 18. Mai von 14 bis 17 Uhr
Das Kirchsteigfeld wird 30 Jahre alt, das wollen wir gemeinsam feiern!

Mit Spielen, Bastelstanden, Hiipfburg, Musik, Flohmarktgestéber, Kaffee und Kuchen und
vielem mehr vor dem StadtteilLaden und auf dem Marktplatz.

Spieleabend im StadtteilLaden
§ Freitag, den 11.04. und 23.05. | ab 18 Uhr

B Wir suchen noch Mitspieler*innen fiir unseren Spielabend. Gespielt werden
8 alte und neue Brett- und Kartenspiele. Kommt einfach vorbei! Es gibt Spiele
vor Ort, ihr kdnnt aber gerne auch eure Lieblingsspiele mitbringen.

Tagesfahrt in die Lutherstadt Wittenberg

am Donnerstag, den 19. Juni 2025

Gemeinsam besuchen wir Wittenberg und lernen bei einem Stadtrundgang
durch die Altstadt die Wirkungsstatten von Martin Luther kennen. Nach dem
Mittagessen gibt es die Moglichkeit, das Rundgemalde von Asisi zu besuchen,
dort kann man die Zeit der beginnenden Reformation erleben.

Preis pro Person: 55 Euro (flr Busfahrt, Stadtfiihrung und Mittagessen)

Es gibt nur noch wenige freie Platze!

Ehrenamtliche fiir das Nachbarschaftscafé gesucht!

Das Nachbarschaftscafé ist ein offener Treff flir Menschen aus dem Kirchsteigfeld und der
Umgebung. Es gibt Kaffee, Tee und Kuchen und viel Zeit fiir Gesprache. Wir suchen Ehrenamtliche,
die uns bei der Vorbereitung und Durchfiihrung unterstiitzen. Dazu gehort z.B. Kuchen backen,
Tisch decken, die Besucher*innen herzlich empfangen, Gesprache fiihren und aufrdumen.

Bei Interesse einfach im StadtteilLaden personlich, per Telefon oder per E-Mail melden.
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Regelmallige Angebote im April und Mai 2025

Nachbarschaftscafé
Sprachcafé
Eltern-Kind-Gruppe

LeKuNa

Spiel, Musik und Spaf$

Smartphone-Kurs

Treff der Unruhestandler

Bewegung im Griinen

Bauchtanz

Mundharmonika-Kurs
Rommé und Canasta

Mal-Treff

Keramikgruppe

Patchwork

Arabisch-Sprachkurs
fiir Kinder

Musik und Percussion-
Gruppe

Nah-Werkstatt
Kirchsteigfeld

Interkultureller
Kochkurs

Anonyme Alkoholiker

dienstags und donnerstags | 15 - 17 Uhr
Es gibt Kaffee, Tee & Kuchen und viel Zeit fiir Gesprache. (3 Euro)

mittwochs | 10 - 12 Uhr
In kleinen Gruppen tiben wir Deutsch und machen gemeinsam Ausfliige. (1 Euro)

dienstags und donnerstags | 10 - 11 Uhr

Fir Eltern und ihre Kinder ab ca. 3 Monaten, mit Anleitung. (2 Euro)
montags | 16.30 - 17.30 Uhr

Lese-Kunst-Nachmittag fiir Kinder von 5 bis 9 Jahren.

Es wird eine Geschichte vorgelesen und dazu gemalt oder gebastelt.

donnerstags | 16.15 - 177 Uhr (nur mit Anmeldung)

Der Kurs ist fir Kinder von 3 bis 6 Jahren. Anmeldung:
felix.starkowski@stadtteilladen.de (15 Euro fiir 2 Monate)

freitags | 14 - 15 Uhr

Der Kurs ist fiir alle, die noch wenig Erfahrungen mit ihrem Smartphone haben
und mehr dartiber lernen méchten. (2 Euro)

donnerstags | 10 - 12 Uhr
Es gibt ein wechselndes Programm mit Gedachtnistraining, Spielen,
Vortrdgen, Ausfliigen und gemeinsamen Feiern. (2 Euro)

dienstags | 10 - 11 Uhr

Bewegung und Sport ist in jedem Alter wichtig. Wir gehen gemeinsam ins
Griine und machen Stopps fiir Dehnungsiibungen und zur Kraftigung. (1 Euro)
Mittwoch, den 02.04., 16.04., 30.04., 14.05. | 17 — 18:30 Uhr

Bauchtanz verbessert die Kérperspannung, lindert Riickenschmerzen und
macht SpaR. Ein Kurs fiir Anfanger, aber auch Fortgeschrittene. (4,50 Euro)

freitags | 10 - 11 Uhr

derzeit gibt es leider keine freien Platze.

freitags | 14 - 17.30 Uhr

In kleinen Gruppen spielen wir gemeinsam Karten.

Montag, den 14.04., 05.05., 19.05. | 18 - 19 Uhr

Fur alle, die Lust haben, entspannt zu malen. Unter Anleitung und im
Austausch mit der Gruppe entstehen kreative Bilder. (3 Euro)
mittwochs (14-tdglich) | 16 - 18.15 Uhr

Keramik findet krankheitsbedingt z.Z. leider nicht statt

Samstag, den 03.05., 24.05. | 10 - 14 Uhr

Jeder arbeitet an eigenen Projekten, und kann sich in der Gruppe
austauschen. Bitte eine eigene Nahmaschine und Stoff mitbringen. (1 Euro)

sonntags | 11 - 13:30 Uhr (nur mit Anmeldung)

In einer Kleingruppe kénnen Kinder die arabische Sprache und Schrift lernen.
Anmeldung: 0157 56685711. (Teilnehmerbeitrag bitte erfragen)

Mittwoch, den 09.04., 07.05., 30.05. | 17 - 18:30 Uhr

Gemeinsam Musik machen, kreativ sein, voneinander lernen und einfach
zusammen Spal’ haben. Vorkenntnisse sind nicht notwendig!

Freitag, den 11.04., 25.04., 16.05., 30.05. | 10 - 12 Uhr (nur mit Anmeldung)
Mit Anleitung lernen wir das Nahen an Projekten. Anmeldung: 0331 62 61505
oder isabell.goepfrich@stadtteilladen.de

Freitag, den 23.05. | 10 - 12 Uhr (nur mit Anmeldung)

Kulinarische Spezialitaten wollen wir kochen und gemeinsam essen.
Anmeldung: 0331] 62 61505 oder isabell.goepfrich@stadtteilladen.de

samstags 16.30 Uhr (im Gemeinderaum im Hof)

Das aktuelle und vollstédndige Programm finden Sie auf

www.stadtteilLaden.de

(=]






